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１．申請資格の要件及び受講料 

申請資格ごと、次表の要件を満たすともに、医療適性診断の基準（医療適性診断書に基準を記載）に

達し、登録会社において適格と判断される者。 

※ 医療適性診断の基準に満たない場合は、講習会を受講できません。 

 

（１）申請資格の要件 

資格名 
 

要件 
運適 

工事管理者（１種） 有り 

以下のいずれかによる。 

（１）当社線において３年以上の鉄道施設保守管理業務（鉄道施設工事除く）経験を 

有する者で、かつ元請業者の社員であること 

（２）その他、技術部長が特に認めた者※ 

工事管理者（２種） 無し 

以下のいずれかによる。 

（１） 他社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験３年以上 

（２） 当社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験２年以上 

（３） その他、技術部長が特に認めた者※ 

工事管理者（３種） 無し 

以下のいずれかによる。 

（１） 他社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験３年以上 

（２） 当社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験２年以上 

（３） １級施工管理技士の資格を有する者は工事経験２年以上 

（４） ２級施工管理技士の資格を有する者は工事経験３年以上 

（５） 土木、建築、電気等の工事経験５年以上 

（６） その他、技術部長が特に認めた者※ 

保守用車運転者 無し 

以下のいずれかによる。 

（１） 他社線で保守用車の運転経験がある者で 

    鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験１年以上 

（２） その他、技術部長が特に認めた者※ 

列車監視人 有り 

以下のいずれかによる。 

（１） 当社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験１年以上 

（２） 他社線において鉄道施設工事又は鉄道施設保守管理業務の実務経験２年以上 

（３） 他社線において列車監視人（列車見張員等）の資格有し、２年以上継続中の者。 

（４） その他、技術部長が特に認めた者※ 

※「その他、技術部長が特に認めた者」は、申請前に TX 技術部長から認められた者に限る 

※工事管理者（１種）新規申請の場合は申請時において元請業者社員で有る事 
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（２）受講料 

消費税 10％を含みます（単位：円） 

講習名 種別 単価 講習名 種別 単価 

工事管理者１種 新規 8,470 保守用車講習 単独 新規 8,470 

工事管理者１種 更新 8,470 保守用車講習 単独 更新 8,470 

工事管理者１種 継続 8,470 保守用車実地 単独 新規 0 

工事管理者２種 新規 8,470 保守用車実地 単独 更新 0 

工事管理者２種 更新 8,470 列車監視人 新規 8,470 

工事管理者３種 新規 8,470 列車監視人 更新 8,470 

工事管理者３種 更新 8,470 列車監視人 継続 8,470 

工事管理者講習者保守用車 ― 0 クレぺリン ― 3,630 

・ なお、本審査は全提出書類の受理および受講料納付確認後となりますので、実務経歴書の経験年数

や医療適性診断基準など条件に満たないと判断した場合は、受講不可になることがあります。 

・ あらかじめ貴社にて、申請資格を満たすかどうか十分にご確認のうえで、お申込み下さい。 

・実務経歴書の経験期間は 1 月までとします。 

２．申請期間 

(１)申請期間は下表のとおりです。 

(２)システムでの申請の開始時間は開始日の 10 時、締切時間は締切日の 12 時とします。 

種別 講習会名 
申請期間 

システム入力 書類着 

新規 

更新 

工事管理者等講習 

工事管理者(１種)・(２種)・(３種) 

保守用車運転者 

運転適性検査（クレペリン） 

列車監視人講習 

2025 年 11 月 4 日 10 時 

～ 

2026 年１月 29 日 12 時 

2026 年 1 月 30 日着 

継続 

工事管理者等講習 

工事管理者(１種)  

列車監視人講習 

※申請の「種別」について 

新規 ：新たに資格を申請する場合 

更新 ：所有資格の有効期限の満了が 2026 年 4 月 30 日までの方が対象 

継続 ：資格取得後、１年および２年経過の場合（工事管理者 1 種・列車監視人に限る） 

 

・ 「１．（１）申請資格の要件」に基づき申請を行ってください。 

・ 講習会の資格・種別・期日を【講習会一覧】画面で確認して下さい。 

・ 各講習の申請入力締切は申請期間最終日、または、講習日毎の定員到達の場合となります。 
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３. 講習会名及び講習会開催日程 

（１）講習会開催日 

種別 講習会名 期日 時間 場所 

新規 

更新 

工事管理者等 

講習会 

① 2026 年３月 2 日（月） 

② 2026 年３月 3 日（火） 

③ 2026 年３月 4 日（水） 

9：00  

～11：20 

上野一丁目ビル 
新規 

更新 

運転適性検査 

（クレペリン） 

① 2026 年３月 2 日（月） 

② 2026 年３月 3 日（火） 

③ 2026 年３月 4 日（水） 

13：00  

～14：00 

新規 

更新 

列車監視人 

講習会 

① 2026 年３月 2 日（月） 

② 2026 年３月 3 日（火） 

③ 2026 年３月 4 日（水） 

14：30  

～16：30 

継続 
工事管理者等 

講習会 

① 2026 年３月 5 日（木） 

② 2026 年３月 6 日（金） 

 

9：00  

～11：20 
上野一丁目ビル 

継続 
列車監視人 

講習会 

① 2026 年３月 5 日（木） 

② 2026 年３月 6 日（金） 

 

13：00 

～15：00 
上野一丁目ビル 

新規 

更新 

保守用車運転者 

実技講習 

① 2026 年３月 17 日（火） 
10：00  

～12：30 

つくばエクスプレス 

総合基地（守谷） 

② 2026 年３月 17 日（火） 
13：30 

 ～16：00 

③ 2026 年３月 18 日（水） 
10：00  

～12：30 

④ 2026 年３月 18 日（水） 
13：30 

 ～16：00 

⑤ 2026 年３月 19 日（木） 
10：00  

～12：30 

⑥ 2026 年３月 19 日（木） 
13：30 

 ～16：00 

新規 

更新 

運転適性検査 

（再クレペリン） 
① 2026 年 3 月 16 日（月） 

9：00 

～10：30 
上野一丁目ビル 
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（２）講習内容 

種別 講習会名 時間 内容 

新規 

更新 
工事管理者等講習会 

8：15～9：00 受付 

9：00～10：40 

10：50～11：20 

認定講習会 

学科試験 

新規 

更新 

運転適性検査 

（クレペリン） 

12：20～13：00 受付 

13：00～14：00 クレペリン検査 

新規 

更新 
列車監視人講習会 

14：00～14：30 受付 

14：30～15：15 

15：25～15：55 

16：00～16：30 

認定講習会 

学科試験 

実技講習 

継続 工事管理者等講習会 

8：15～9：00 受付 

9：00～10：40 

10：50～11：20 

認定講習会 

学科試験 

継続 列車監視人講習会 

12：20～13：00 受付 

13：00～13：45 

14：00～14：30 

14：35～15：00 

認定講習会 

学科試験 

実技講習 

新規 

更新 

保守用車運転者 

実技講習 

AM の場合 

10：00～12：30 保守用車運転者実技講習 

（机上教育・実技指導） PM の場合 

13：30～16：00 

新規 

更新 

運転適性検査 

（再クレペリン） 

8：30～9：00 受付 

9：00～10：30 再クレペリン検査 

※講習内容、実技講習等により講習時間が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

（３）講習会の持ち物 

・ 受講票 

システム画面【講習会申込―講習会一覧】から、受講票をダウンロード・印刷して持参してくだ

さい。 

・ 筆記用具 

運転適性検査受検者はＨＢの「鉛筆」（シャープペンシル不可）を３本以上持参して下さい。 

（当協会で筆記用具の用意はいたしませんのでご了承ください） 

・ 認定証 

更新・継続者は認定証を必ず持参示して下さい。 

・ 本人確認書類 

新規者は顔写真付証明書（運転免許証、社員証など）を持参してください。 
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・ 手提げ袋・カバン 

テキストを配布いたしますので、持ち帰りができるようにしてください。 

 

（４）保守用車運転者実技講習の持ち物 

・ 受講票 

システム画面【講習会申込―講習会一覧】から、受講票をダウンロード・印刷して持参してくだ

さい。 

・ 作業着 

・ ヘルメット 

・ 安全チョッキ 

・ 手袋 

 

（５）注意事項 

・ 遅刻者または欠席者は、不合格となります。 

・ 携帯電話、スマートフォン等の使用については当日の案内に従ってください。 

・ 新規者、更新者でクレペリンの追試験を受ける受講者は、各社代表者へ通知いたしますので、受

講申込および受講料納付の手続きが必要となります。 

 

（６）追試験・審査 

・ 工事管理者等講習会、列車監視人講習会における学科試験の追試験はありません。 

・ 運転適性検査（クレペリン検査）は１回まで追試験を受けることが出来ます。 

 

 

４．申請手続 

（１）申請書類 

●申込方法 

・ システムへの登録後、各資格・各種別ごとそれぞれ下表を登録会社ごとにまとめて提出してくだ

さい。 

・ 全ての資格において、「新規」・「更新」の申請の際は宛先記入済みのレターパックを１通同封して

ください。認定証の郵送に使用します。 

 

※工事管理者２種・３種にて継続の方は、講習はありませんが、システムへ医療適正適性診断欄に数値

の入力していただきただき登録を行い、医療適性診断書（原本）をお送りください。原本の提出がな

い場合は資格失効となり業務ができません。次年度は新規での申し込みとなります。 

 

●提出期限   2026 年１月 31 日 必着 

●提出先    〒110-0005 東京都台東区上野１丁目１9 番地１０号 上野広小路会館 9 階 

一般社団法人 日本鉄道施設協会 保安事業部 東京事務所 宛 
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申請手続き一覧表 

 
診断日 講習会受講年度内  

様式 指定様式  

確認時期 新規・更新・継続の講習申請時（工事管理者１種、２種、

３種、列車監視人の方は毎年提出） 

 

有効期限 診断日から翌年年度まで  

視力 視力（矯正視力を含む）が両眼で 0.7 以上であること  

聴力 左右の耳のうちどちらか一方で 1000Hz30 ㏈若しくは、

4000Hz40 ㏈を聴取できること 

 

疾病及び身体機

能の障害の有無 

業務に支障を及ぼすと認められる疾病又は身体機能に支障

がないこと 

判断に迷った場合は

TX に問い合わせ 

※ 各申請者より申請いただいた申請書類に記載の個人情報については、請負工事資格認定業務の目的

以外には使用いたしません。 

両眼の数値記入は必須です（両眼で 0.7 以上） 

 

 

資格名 区分
資格講習
申込書

運適
申込書

新規者
経歴確認

医適検査
原本

システム
写真入力

講習
実技
教育

資格有効
年数

備考

新規 ○ ○ ○ ○ ○

更新 ○ ○3年毎 ― ○ ○

継続 ○ ― ― ○ ―

新規 ○ ― ○ ○ ○

更新 ○ ― ― ○ ○

継続 ― ― ― ○　毎年 ― 無し

新規 ○ ― ○ ○ ○

更新 ○ ― ― ○ ○

継続 ― ― ― ○　毎年 ― 無し

新規 ○ ○ ○ ○ ○

更新 ○ ○3年毎 ― ○ ○

継続 ○ ― ― ○ ―

新規 ○ ― ○ ○ ○

更新 ○ ― ― ○ ○

継続 ― ― ― ― ― 無し ―

※２、３種の継続者は講習会は無いが医療適正診断書は毎年提出　　※運適、列車監視人、保車、それぞれ申込書を提出

医療適性基準

診断日

様式

確認時期

有効期限
視力
聴力
疾病及び身体機能
の障害の有無

疾病及び身体機能に支障がないこと 判断に迷った場合はTXに問い合わせ

診断日から翌年度末まで

視力（矯正視力を含む。）が両眼で0.7 以上であること
左右の耳のうち1000Hz30db、4000Hz40db が少なくとも1 つはクリアすること

講習会受講年度内

指定様式

新規・更新・継続の講習申請時（工事管理者１種、２種、３種、列車監
視人の方は毎年提出）

毎年確認

保守用車運転者
工事管理者等講習会 有り

３年
講習会後、
３月に実施予定

列車監視人 列車監視人講習会 有り ３年

工事管理者（３種）
工事管理者等講習会

― ３年
駅構内作業の工事
管理者

工事管理者（２種）
工事管理者等講習会

― ３年
線路内に立ち入る
ことができる工事
管理者

工事管理者（１種）
工事管理者等講習

会
― ３年

業者単独施工（責
任施工）が可能な
工事管理者

 

 

 

医療適正基準 
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【記入上の注意事項】 

① 申込書（表） 

 

・ システム画面【講習会申込―講習会一覧】から、申込書をダウンロードし

てください。 

・ 内容に間違いがないか確認してください。 

・ 「申込会社」は登録会社でお願いします。（所属会社は不可） 

・ 書類押印欄は必ず社印でお願いいたします。 

② 申込書（裏） ・ 振り込み領収証（写し）を申込書の裏面貼付けしてください。 

③ 医療適性診断書 ・ 必ず受診した病院にて記入していただき捺印をお願いいたします。 

・ 記入漏れがないか、担当者もよく確認してから提出してください。 

・ 原本を提出し、コピーは不可とします。 

④ 実務経歴書 ・ 実務経歴欄は新規受講者のみ記入願います。資格要件を満たしていること

がわかるように記入してください。 

・ 書類押印欄は必ず社印でお願いいたします。 

・ 工事管理者（１種）、工事管理者（２種）、工事管理者（３種）、保守用車運

転者、列車監視人について、経験年数が資格取得によりことなるので確認

して記入してください。 

⑤ レターパック ・ 講習会認定終了後、レターパックにて認定証を送付いたしますので、お届

け先（To）に貴社住所・氏名・担当者・電話番号を記入してください。 

・ 申請書類と同封にて郵送してください。 

 

【その他】 

※ 提出書類において、資格要件を満たさない方の申込は受付出来ません。 

※ 首都圏新都市鉄道請負工事登録会社以外および下請け社名での申請はできません。 

※ 有効期限切れの更新者（失効者）は、新規者として申請をしてください。 

※ 会場の収容人数などの事情により、受講回を変更させて頂く場合がありますので予めご承知おきく

ださい。変更が必要な場合のみ、『日本鉄道施設協会』より連絡させて頂きます。 

※ 講習会当日は本人確認が出来ない場合は、受講できませんのでご注意ください。 

※ 講習日は認定証のコピーを携帯してください。受講日当日までに、各自でコピーをしておいてくだ

さい。また、紛失された方は速やかに『認定証再発行願』提出のうえ手続きをしてください。 

なお、手続きには別途費用が掛かります。 

※ 資格認定者が姓名の変更した際は、『認定証姓名変更願』を提出のうえ手続きをしてください。 

なお、手続きには別途費用が掛かります 

※ 申込後やむを得ず、予定回に受講できなくなった場合は、必ず事前に『日本鉄道施設協会』まで連

絡をしてください。 

※ 会場の規模に限りがありますので当日連絡なしに来られた場合、入場をお断りさせていただくこと

があります。 
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（２）『受講料』の振込について 

１）振込期限 

振込期限は、提出期限までに必ず納付してください。 

２）振込先 

下記の銀行に登録会社名で登録会社単位にとりまとめの上、振り込んでください。 

 

訂正される場合には、日本鉄道施設協会への電話等による通知のみでは無効です。必ず振込ま

れました金融機関にて、振込人名を訂正する手続きを行ってください。 

（手続きの方法は金融機関にご確認下さい。ただし、「組戻し」手続きはご遠慮ください） 

訂正後の領収書または写しを『日本鉄道施設協会』まで郵送してください。 

 

振 込 先 

口 座 名：一般社団法人 日本鉄道施設協会 

口座番号 

・みずほ銀行（0001）上野支店（107）No.2688917 

・ゆうちょ銀行 口座記号（00130-4-177014） 

 

＜注＞※振込手数料は、貴社負担となります。 

※現金での取扱いはいたしませんので、必ず振込手続きをしてください。 

※下請会社名・個人名での振込は固くお断りします。 

振込されても無効になります。注意してください。 

※振込領収書の写しを、申込書（裏面）に貼り付けてください。 

（日本鉄道施設協会では領収書の発行はいたしません。振込領収書の発行をもって領収書に

かえさせて頂きます。） 

※受講料の返金は一切できません。申請資格等を事前に十分にご確認ください。 

 

５．合格通知および資格認定証の交付 

 

５－１ 新規者の合格通知および資格認定証の交付 

（１）工事管理者（１種）及び列車監視人 

提出書類による審査ののち、作業素質検査（クレペリン検査）、講習会の受講、効果測定におい

て基準に適合された方には、各社代表へ資格認定証をお送りします。 

 

（２）工事管理者（２種）新規、更新、工事管理者（３種）新規、更新及び保守用車運転者 

提出書類による審査ののち、講習会の受講、効果測定において、基準に適合された方には、各社

代表へ資格認定証をお送りします。 
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５－２ 継続者の合格通知 

（１）工事管理者（１種）及び列車監視人 

提出書類による審査ののち、効果測定において、基準に適合された方には、各社代表へ合格通知

をお送りします。 

 

５－３ 更新者の合格通知および資格認定証の交付 

（１）工事管理者（１種）及び列車監視人 

提出書類による審査ののち、作業素質検査（クレペリン検査）、講習会の受講、効果測定におい

て基準に適合された方には、各社代表へ資格認定証をお送りします。 

 

（２）工事管理者（２種）、工事管理者（３種）及び保守用車運転者 

提出書類による審査ののち、講習会の受講、効果測定において、基準に適合された方には、各社

代表へ資格認定証をお送りします。 

 

５－４ 講習者の不合格通知 

（１）工事管理者（１種）及び列車監視人 

提出書類による審査および作業素質検査（クレペリン検査）、講習会の受講、効果測定において

基準において、基準に満たない方は、各社代表者へ通知いたします。 

 

なお、全ての受講者にかんする合否結果の理由については一切お答えできません。 

 

６．講習会場 

場所：上野１丁目ビル 

住所：東京都台東区上野１丁目 20-1 

（電車でのアクセス） 

 銀座線 上野広小路駅 徒歩２分程度 

 千代田線 湯島駅 徒歩５分程度 

 銀座線 末広町駅 徒歩７分程度 

 大江戸線 上野御徒町駅 徒歩２分程度 

  JR 山手線・京浜東北線 御徒町駅 徒歩４分程度 

 日比谷線 仲御徒町駅 徒歩７分程度 

 

 ・感染予防のため講習中はマスクの着用にご協力ください。 

・講習施設内は禁煙です。７F 喫煙室をご利用ください。非常階段での喫煙は禁止です。 

・講習室内での飲食は可能ですが、本講習用のゴミ箱を用意しておりませんので発生したゴミは 

必ずお持ち帰りください。 

・遅刻をしないように時間に余裕をもって会場へお越しください。 

・公共輸送機関の遅延等の理由による遅刻も受講できません。 
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７．その他 

※申込後やむを得ず、講習会を欠席する・予定回に受講できなくなった場合は、必ず事前に、日本鉄

道施設協会へ連絡をしてください。受講料の返金は致しません。 

※会場の規模に限りがありますので当日連絡なしに来られた場合、入場をお断りさせていただくこと

があります。    

 

８．講習会場案内図 

               

 
≪問合せ先≫ 

一般社団法人 日本鉄道施設協会 

保安事業部 東京事務所 

担当：髙橋一彦 

e-mail：kazuhiko.takahashi@jrcea.or.jp 

TEL 03-5846-5680  ／  FAX   03-5846-5394 

 

お問合せの前には、本案内書の内容を十分にご確認ください。 

なお、合否についてのお問合せは、理由の如何に関わらず一切受付しておりません。 

　

　

三菱UFJ信

託銀行

松坂屋
本館

アートスポーツ

上野フロン
ティアタワー
【パルコya】

餃子の王将

上野一丁目ビル（ユニゾ上野一丁目）案内図

中央通り

風月堂
冨士

そば公園

横
断
歩
道

交
番

三井住

友信託

銀行

ドコモ
ショップ

ＪＲ山手線または京浜東北線「御徒町駅」下車、徒歩約３分です。

１階ローソンの横にある入口に講習会案内看板がありますので、必ず階を確認して下さい。

R&Bホテル 上
野広小路

日本鉄道施設協会本部

(ｵﾘｯｸｽ

上野1丁目ﾋﾞﾙ２F)

東京方 上野方

モンベル

北口 アメ横

ﾋｶﾘ興業

おかちまちパ
ンダ広場

ココカ

ラ ファ

イ ン

南口

ｶﾌｪﾄ ﾞ ｸﾘｴ

吉池

春
日
通
り

銀座線 上野広小路駅

大江戸線 上野御徒町駅

ＪＲ御徒町駅

上野一丁目ビル（〒110-0005台東区上野1-20-1）

←ｵﾘｴﾝﾀﾙ上野 

 

健診ｾﾝﾀｰ 

mailto:kazuhiko.takahashi@jrcea.or.jp
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９．保守用車運転者実技講習実施場所 

 

〒300-2435 茨城県つくばみらい市筒戸 3500 

つくばエクスプレス総合基地 

（総合基地構内の保守基地線にて実施いたします） 

 

  

 

（２）当日の連絡先 

首都圏新都市鉄道株式会社 技術部 施設管理所 

電話番号：0297-52-8306 

 

（３）その他 

当日、総合基地にお越しいただきましたら 

管理棟のインターホンにて施設管理所をお呼び出しください。 

※ 時間に余裕をもって来場ください。 

TX 総合基地 


